
Receba em sua casa
Alimentos que também
são “medicamentos”

Não é por acaso que existe uma tendência crescente 

em toda a Europa para optar pelos produtos 

biológicos na alimentação. De facto, como diz o 

especialista agro-alimentar e terapeuta Jean-Claude 

Rodet, “os alimentos são os nossos primeiros medica-

mentos, se forem biológicos”.

Além disso, a evidência crescente de riscos alimentares 

torna ainda mais importantes os alimentos produzidos 

sem sementes geneticamente modificadas, sem 

pesticidas (ou outros químicos de síntese) nem 

antibióticos; e a certificação biológica garante 

igualmente que os produtos não são conservados com 

recurso a irradiações nem a conservantes químicos ou 

outros conservantes artificiais.

A Biorege é uma cooperativa de consumidores que 

dispõe já de uma grande variedade de produtos biológi-

cos, frescos e transformados: legumes e frutas a granel, 

carne, lacticínios, ovos, pão, cereais e bebidas de cereais, 

vinhos, azeites e muitos outros alimentos, controlados 

e certificados por organizações independentes, também 

elas certificadas.

Juntando-se a nós 
poderá também receber 
em sua casa todos os 
produtos que temos
à disposição dos sócios.

Visite-nos em Almada 
Avenida do Cristo Rei, 23-A
ou através do blog 
www.biorege.weblog.com.pt
Contacte-nos  
telefone/fax 212744054 
E-mail biorege@hotmail.com.

Venha provar a diferença,
no sabor e no valor
nutritivo, dos produtos
da agricultura biológica. 
Coopere com a Natureza,
é bom para todos!
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